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Curso Científico-Humanístico de Ciências e Tecnologias 

 

Componentes do currículo 

Carga horária semanal 

(1 tempo = 50 minutos) 

10.º Ano 11.º Ano 

Minutos Tempos Minutos Tempos 

Formação Geral 
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✓ Português 200 
4 

(2+1+1) 
200 

4 

(2+1+1) 

✓ Língua Estrangeira I 150 
3 

(1+1+1) 
150 

3 

(1+1+1) 

✓ Filosofia 150 
3 

(1+1+1) 
150 

3 

(1+1+1) 

✓ Educação Física 150 
3 

(1+1+1) 
150 

3 

(1+1+1) 

Formação Específica     

✓ Matemática A 300 
6 

(2+2+2) 
250 (d) + 20 

5 

(2+2+1) 

✓ Biologia e Geologia (a) 335 
7 (c) 

(2+2+3) 
350 

7 

(2+2+3) 

✓ Física e Química A (a) 335 
7 (c) 

(2+2+3) 
350 

7 

(2+2+3) 

✓ Geometria Descritiva A (a) 250 (d) + 30 
5 

(2+2+1) 
300 

6 

(2+2+2) 

Educação Moral Religiosa (e) (50) (1) (50) (1) 

Tempo total 
1620/1565 

(1670/1615) 

33 

(34) 

1620/1570 

(1670/1620) 

32 

(33) 

 

a) Escolhe duas das três disciplinas, de acordo com a Portaria n.º 226-A/2018 de 7 de agosto. 

b) Componente desenvolvida com o contributo de disciplinas e componentes de formação. 

c) A carga horária semanal das disciplinas de Biologia e Geologia e Física e Química A é organizada da seguinte forma: 

4 tempos de 50 minutos e 1 tempo de 135 minutos destinado à prática experimental. 

d) Tempo remanescente resultante da distribuição do tempo total da matriz definida na Portaria n.º 226-A/2018 de 7 de 

agosto é, enquanto existir: 30 minutos para a disciplina de Geometria Descritiva A (10.º ano) e 20 minutos para a 

disciplina de Matemática A (11.º ano). 

e) Disciplina de oferta obrigatória – frequência facultativa. 

  



 

 

 

 
 

 

Consultar Portaria n.º 226-A/2018 

 

 

https://ae-grandola.pt/aeg/images/Portaria226a-2018.pdf


 

 

 

 

 
 

 


