
 
Mancha horária das Atividades Letivas - Regime Presencial 

2.º Ciclo, 3.º Ciclo e Ensino Secundário 
 

 ESCOLA BÁSICA D. JORGE DE LENCASTRE 
 

  
5.º ano Início Termo 
Aulas do período da manhã 08:35 12:10 / 13:05 
Aulas do período da tarde 13:20 16:05 

  
 

6.º ano Início Termo 
Aulas do período da manhã 10:30 12:10 
Aulas do período da tarde 13:20 17:50 

  
 

7.º ano Início Termo 
Aulas do período da manhã 08:20 12:50 
Aulas do período da tarde 14:25 16:20 / 17:10 

  
  

8.º ano Início Termo 
Aulas do período da manhã 09:10 / 10:15 11:55 
Aulas do período da tarde 13:35 18:05 

  
 

 

ESCOLA SECUNDÁRIA ANTÓNIO INÁCIO DA CRUZ 
 

  
9.º ano Início Termo 
Aulas do período da manhã 09:10 / 10:15 12:00 
Aulas do período da tarde 13:30 18:00 

  
  

10.º e 11.º ano Início Termo 
Aulas do período da manhã 08:20 12:00 / 12:50 
Aulas do período da tarde 13:30 / 14:25 16:05 / 17:10 

 
  

12.º ano Início Termo 
Aulas do período da manhã ------------------------- ---------------------------------- 
Aulas do período da tarde 13:30 18:00 

 


