
 

08/04/2015 

 

Cine Granadeiro  

 

Grândola  

3.º Encontro  

 Saúde Escolar e Saúde Oral  

Alentejo Litoral 

Organização 

USP Alentejo Litoral 

Unidade de Saúde Pública do Alentejo Litoral e    

Unidade de Cuidados na Comunidade “Serra e Mar” 

de Grândola,  da  ULSLA: 

Cláudia Oliveira - técnica de saúde ambiental 

Daniel Martins - dietista 

Dora Cruz - enfermeira 

Lucília Correia - assistente técnica 

Manuela Banza - enfermeira 

Mª Fernanda Santos - médica 

Mª Duarte Alexandre - enfermeira 

Marta Gonçalves - higienista oral  

Rute Oliveira - bibliotecária 

Rute Silva - técnica de saúde ambiental 

 

 

 

Unidade de Saúde Pública do Alentejo Litoral 
Rua do Hospital Conde do Bracial, 7540-166 Santiago do Cacém 
lucilia.correia@ulsla.min-saude.pt 

Patrocínios 

Elaborado por: 

André Garcias e Cristina Duarte  

Alunos do Curso Vocacional 

EB D. Jorge de Lencastre / AE de Grândola 

Imagens — Logotipo Encontro e Dente Branco: André Garcias 

Contactos 

Apoios 

CA Crédito Agrícola Costa Azul 

Casa Camacho 

Francisco J Pereira Mendes 

Frutaria Central 

Herdade Aberta Nova Agro-florestal S.A 

J. Duarte Ferreira & Filhos, Lda./Santal  

Largebooks, 

Ler & Saber Unipessoal, Lda. 

Ourivesaria Milharadas 

Padaria do Isaías 

Panificadora Mimosa de Grândola, Lda. 

Panificadora “Os três Albinos”, Lda. 

Restaurante Paraíso do Alentejo 

Sapataria Espada 

Talho e salsicharia Carlos M. Romão Lda. 

Villa Mariscos 



Em  Portugal,  a Saúde Escolar ao longo da  sua história, 
iniciada  em  1901,  tem  estado  sujeita  a  diversas reformas, 
numa tentativa constante de a adequar às necessidades da 
escola e às preocupações de saúde emergentes.  

Programa Nacional de Saúde Escolar, DGS 

 

A Saúde Oral assenta numa estratégia global de  intervenção  
que se baseia na promoção da saúde e prevenção primária e  
secundária da cárie dentária. A dinâmica deste programa mu-
dou radicalmente desde a inserção dos higienistas orais no 
serviço nacional de saúde.  

Programa Nacional de Promoção da Saúde Oral, DGS 

 

Finalidade do Encontro: 

Promoção do convívio entre profissionais da saúde e da 
educação da área geográfica da ULSLA, bem como de 
outros parceiros intervenientes em Saúde Escolar e 
Saúde Oral. 
 

Objetivo do Encontro: 

Partilhar boas práticas de promoção da literacia para a 
saúde.  

 

Programa 
 

08h30 - Abertura do secretariado 

09h15 - Sessão de Abertura  

Mesa 1 - "A Saúde Escolar e a Saúde Oral no 

Alentejo Litoral"  

Moderadora: Gregória von Amann (médica)  

 Coordenadora do PNSE, DGS 

Comentador: Rui Calado (médico)  

Coordenador do PNPSO, DGS 

09h45 - "A Saúde Escolar no Alentejo Litoral" 

Mª Duarte Alexandre (enfermeira), USP   

10h00 - "A Saúde Oral no Alentejo Litoral"  

            Marta Gonçalves (higienista oral), USP  

Mesa 2 - “Segurança alimentar” 

Moderador: Joaquim de Toro (médico)  

                    Coordenador da Saúde Ambiental, USP  

10h15 - “Segurança alimentar”  

              Ana Maria Caetano (inspetora chefe) 

ASAE 

10h45 - “Da caneta até ao prato”  

               Daniel Martins (dietista), Mª João Stofel e 

Rute Silva (técnicas de saúde ambiental), USP 

  

11h15 - Lanche 

Mesa 3 - “Saúde Oral”  

Moderador: Augusto Santana Brito (médico)  

Coordenador regional do PNPSO, ARS Alentejo 

Comentadores: Jorge Brázia, Leonor Neto e 

Marta Gonçalves (higienistas orais), USP 

11h45 - “Descomplicando…” 

Carla Peniche (educadora) 

JI de Almograve, AE Odemira  

12h15 - SOBE - Saúde Oral Biblioteca Escolar 

Bernardette Almeida (professora) 

AE Sines 

 

 

13h00 - Almoço 

 

Mesa 4 - “Surpresa…” 

Moderadora: Ofélia Valério (professora) 

Coordenadora da equipa PES, AE Grândola 

Comentador: Fernando Sardinha (professor) 

Vereador da Educação da C.M. Grândola  

14h30 - Crianças do JI Montinho de Santiago do    

              Cacém, IPSS 

14h50 - Alunos do 1.º ciclo da EB1 de Grândola do         

              AE Grândola 

15h10 - Grupo de Alunos do AE de Alcácer do Sal 

15h30 -  Grupo de Alunos do ESecundário do Colégio  

              Nª Sra. da  Graça de Vila Nova de Milfontes 

 

               

16h00 - Entrega dos prémios do concurso         

             de pósteres      

                                           

16h30 - Turmas do Ensino Articulado de 

Grândola / Escola de Artes de Sines 

“Vem aí a Primavera”, de Marco Alves – 5.º E 

“Vou vivendo”, de Pixinguinha – 7.º C 

  Prof.ª Ana Raquel Martins 

 

16h45 - Sessão de Encerramento 

 

Até ao próximo Encontro! 

3.º Encontro de Saúde Escolar / Saúde Oral do Alentejo Litoral 

08/04/2015, Grândola 


